Kako cauyBatu nopoauuy

LaHac ce pacnaga Bpno MHoro 6pakoBa, Nno caBpeMeHoj cTaTucTuum — oko 70% bpakoea,
OLHOCHO ABe TpehuHe, WTOo je yXxacHa undpa. ictpaxmsay COpOKUH, KOju je, YNHN MU Ce,
Herge 20-nx rognHa UcTpaxmneao 0BO NuTarse nucao je: ,Kon Hac Ha 10.000 6pakosa nma 89
pas3Boaa,”“ 0AHOCHO, TO je 6uno mMare o 1%. OH je roBopwmo: ,To je cTpawaH nag Mmopana 3a
Pycnjy.“ A naHac je seh 70 nyTa Buwe on 1%, n nag nopoauue Kao MHCTUTYUuje je cTpallaH.

Courmonoam NCTNYy MHOro pasnnymMTmx y3poka. HapasHo, CBM 0BY y3pouu Ce He Mory
cMaTpaTu Ba/baHuMa, 3aTo WTO ce, Ha NPUMepP, YeCTO HABOAM Y3POK Kao WTO je NCUxonoLwka
HEeCrnojuBOCT — Pa3NMYNTOCT KapakTepa. [1a, jacHo je foa ce mywkapal 1 XeHa Yy CBakoM
Cnyyajy ncMxonowWKN pasnunkyjy n na He Moxe ga nocToju ABoje NoTnyHO naeanHux /by an.
3aTtuM, HaBOOW Ce 0ACYCTBO 3ajeAHNYKUX MHTEepecoBara. Takohe, 3ap ce To MOXe cMaTpaTtu
pasnorom, 0AHOCHO 036M/bHMM Pa3norom 3a paseon? Jep, kakea Mory 6utn 3ajegHnyka
NHTepecoBara? AKO je MyXYy 3aHNM/bUBa CaMa XeHa, CBe WTO 3aHnMa kY, 3aHuMahe u mera,
N CBE WTO 3aHMMa Hera, 3aHnmahe 1 Hy, OBae Y NPUHLMNY HEe MOXe [a ce Aecu Aa He
NoCTOje 3ajedHnYKa MHTepecoBara 3aTo WTO je 3aHUMILUB MYX Ca CBMM CBOjUM
NHTEepecoBaHNMa 1 XeHa ca CBMM CBOjM UHTepecoBaruma. [lakne, XeHa ca CBUM CBOjUM
NHTEepecoBamUMa je 3aHMMIBLMBA, 1 OBAE OYUrNegHO HeJoCTaje HewTo Apyro. Hekn rosope o
oacycTBy rbybaeu. HapasHo, 0acycTBO /bybaBu je HAaBOAHO 036ubaH y3pok, anv Tpeba nmatu
Ha yMy [a fbyu U He Mory fa cTyne y 6pak 1 aa ce NnputoM Hadajy na he ce rbybas oamax
nojaBntn. Jbybas ce paha, wy Tpeba rajutu, Tpeba je Bacnutaesatu. N 1o je npea Tema og koje
NOYNHEM YaCoBe C yyYeHuumMa ctapujux paspena. OBy TeMy 3anoynHeM ogmax, Ha NpBOM
yacy — TPy4AMM Ce Aa KPynHUM CnoBmMa Hanuwem: Huje moryhe ctynytu y 6pak 3 /bybasu.
Pasyme ce, oHM ce Yyae — Kkako Huje moryhe?

Kaxewm unm: [la, cBu B1 umate Hamepy fa ctynute y 6pak n3 msybasu, 6pak 6e3 rbybasm je
y>XacHa cTBap, unak, 6e3 o63vpa Ha 10, 3anamTnte fa bpak u3 rbybasu y NpuHLMNY Huje
moryh.“ HapaBeHo, Tpyaum ce na objacHUM Aa jow HujedaH YoBeK Ha 3eM/bM Huje cTynao y bpak
n3 rbybaBn. HamepHo ce Tpyamm Oa To NCTakHEM, 3aTO WTO YOBEK 3aMcTa Mopa aa UM objacHm
L2 NocToju /by6aB 1 fa NocToju 3a/by6/bEeHOCT.

A no yemy ce rbybaB pasnukyje on 3amwybrbeHocTn? Ako 6u ce Tako, y ase pedn objacHuno,
cacsum kpaTko. EBO jegHor npumepa — 4oBek nexu y 601HMLM C NPeNoMOM HOry, MeceL, faHa,
LBa MeceLla, Ha npumep, nona roguHe je nexao y 6onHuUm n kaxy my: ,Cytpa hemo Tn
CKMHYTUK runc, novyehew nomano aa xopaw.“ OH oceha orpoMHy panocT, y3byheH je: ,CyTpa hy
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noyeTun aa xopam“. Oceha HeobMYHO OLylEBIbLEHE, aNN jeaBa xoa. Tako je uy
3a/bybrbeHocTu. Hosek je cpeo apyror, oceha: ,Mory na 6ynem jeaAMHCTBEH C HUM, OAHOCHO,
OH oceha, [OXUB/baBa HEOONYHO OOYLWEBLEHE, HEKY HEOOUYHY PaLOoCT, anun 3acam jow He
BOMMN UCTUHCKW.“ TO Ce oneT MoXe yrnopeamTi C NpeTxoaHuM npumepom. Mpowno je
MeceL-ABa 0TKaKo je YOBEKY CKUHYT rMMC, N OH je no4eo aa ce kpehe, oa xoga nocTeneHo, u
TO My BULLE HE NOHOCK HEKY PafoCT, 3a Hbera je To noctana yobuyajeHa nojaea, oH nae, 13
nexeher ctara je npewao y ctarwe xoaara, 0gHOCHO, NPOMEHMO ce. [IpPOMEeHno ce Heroso
cTaree, HaumH xunBoTa. ETo, Tako je n ¢ ibybaBmby. Kan HYoBek oceha pagocT T0 je jow yBek
3amy6/beHocT. OH oceha papocT 360r Tora WTo ONWTK C YOBEKOM, WTO MOXe Aa byae jeaHo ¢
HUM. Ann TO jow HMje jeanHCcTBO. Kan je YoBek Beh CTynuo y HOBY Beay, Y jeANHCTBO, Kaf cy
ce ABe Oylle: MylKapaLl, 1 XeHa CNunn y jedHo, kako ce kaxe y bubnuju — ,oBoje y jeaHo
Teno,“ KX ABOje NOCTajy jeANHCTBEHN, Kao ABe pyKe jeaHor opraHuama. OOHOCHO, ako je
jeHOj pyuu nole, n Apyroj je TewWKo, ako ce jefiHa Hora CroTakHyna, ako je Harasuna ekcep,
npyra he Tpnetun aBocTpyko ontepehemne, Hocuhe TeXuHy uenor opraHuama. ETo, kag noyHe
TakaBs XWBOT, TO je Beh npaea rbybas. To HMje NpocTo 3a/bybbLEHOCT Kao Heko oceharse, kao
oceharbe Koje ncnyrasa YoBeka, Beh je /bybaB cTame kapn cy ce ABe aylwe Beh cpacne, a
3a/bybIbEHOCT je npenocehare: MOXEMO Aa Ce CNMjeMo, cag MOXEMO Aa ce Cnvjemo, na
NocTaHeMo jeHo, anu jow HUCMO nocTanu. A rbybas je Kap cy /byam Beh noctanum jenHo, 3ato
3ancTta, npase /bybasu, YuM cy Mnaamh u oesojka ctynunm y 6pak, kag cy noctanv Myx u
XeHa, Mehy HirMa jow Hema, Y MPUHLMNY He NOCTOojM OHO jeAMHCTBO Aywa Ao kKojer he mehy
HuMa nohu, jep ce jow He 3Ha ga nu cy jeamHcTeBeHwn. [pohu he jow neT, necet, neTHaecT
rogMHa ook ce Mehy Hurma He poau ToNMKo 6nmcka Besa, kaf MOXe [a Ce [ecu Aa XeHa u
My>x Byay 04BOjeHU, PELIMMO MYX je HeKyda OTrnyTOBaO, anu ra oHa CBOjMM cpLeM oceha.
MebhyTtum, konuko he BpemeHa npohu, fok ce TakBa 6IMCKOCT, TaKBO jeAMHCTBO Aylla He
nojasm? 3aTo, je npee 2-3 roanHe rbybaB y NPUHUMMY Yy CTarby 3a4eTka UM Tek NoYnr-e aa
Knvja u /by an NpocTo He Tpeba fa ce Xane Ha To W10 Mehy HrMa Hema /bybaBu, 3aTo WTO ce
3a /bybaB Tpeba 6opuTtun, Tpeba ce TPyAMTHU.

Ja, coumonosu cy n3geojunu jow HeKONMKO pasnora, Ha npuMep, NpPuopuTeT
NpochecmnoHanHux un/besa y ogHocy Ha nopoamuy. Kao na je 1o 3amcta 036uraH pasnor, nim
Ha npumep, eromaam, Hebpura 3a nopoauuy. HYoBek Mopa na cxsatu cnenehe: na 6u Hekako
cadyyBao nopoauuy, nopoauua 3a Hera mopa ga byne 3ancra Ha NpBOM MECTY, Ma WTa Aa ce
necu. AKo ce, peunmo, nNpes My>xXem noctae/ba Nnpobnem: na nv na nsabepe HOBO panHoO
MECTO Ha KojeM he nmaTum Buwe ycnexa, 0AHOCHO, Ha KojeM he HanpenosaTtu y kapujepu, y
OHOME YeMy je TEXMO Lenor XuneoTa, unm aa ndabepe nopoauuy, Ha npumep, Tpeba na oae
13 NopoamuUe NN fa ra no ueo faH He byne kog kyhe, na Mano BpeMeHa NpoBOAU C
NopOANLIOM, -HOPManHOM My Xy Tpeba na byne noTnyHo jacHO: Ma Heka nponagHe Moj Nocao
ako he 36or Tora TpneTu mMoja feua, ako He Bynem morao ga ce 6aBuM HuMa, ako he 36or
TOra TpneTu Moja XeHa, 0AHOCHO ako He Byaem Morao na joj nomaxeM. 3a YoBeka, HapaBHoO,
nopoauua ysek Tpeba na byne Ha NnpBoM MecTy. AKO HuMje Tako, ako Nopoamua Huje Ha NPBOM
MECTy, TO je CTpallHO, jep MOXe Aa foBefde A0 pacnaga nopoguue.
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MehyTum, BEpOBaTHO je OHO FnaBHO, 1 To he BUTK Kao pasnnynTe cTpaHe Meaasrbe HeKor
rnaBHOr pasnora koju bux ja popmynucao Ha cnegehm HaumH. O TOMe roBopu jenaH
n3saHpenaH nucay — dpom, onnocod. Yarpen pevyeHo, MUCNM fa ce reHnjanHoCT by an
BEpPOBATHO cacToju y cnegeheM —y TOMe WTO NOCTOje HEKE UCTUHE KOoje CBY cXBaTajy u
ocehajy, a HEKOM jeIHOM 4OBeKY ce aaje na nx popmynuwe. ETo, y TOMe ce cacToju
reHnjanHocT. OH nMa jenaH pag non Ha3veoM ,YMehe rbybasu”. M1 Tom pany My je nowno 3a
PYKOM [Oa ycnewHo chopMynuwie rnaBHy pasnor 360r Kojer ce 4ecto pacnaaajy 6pakosu.
MocTojn jenHa peyeHmua y HeroBoM paay Koja kaxe na npobnem mybasun Huje npobnem
n3bopa nn4HocTH, 10 je npobrem criocobHOCTH YoBeKa Aa Bomn

. ETO, 4vHM MK ce pa je TO Bpno npeumsHo. To je 3ancTta Tako japko 1 jaCHO OOpMynncaHo.

Kan ce 4yoBek onnyyyje 3a passon oH 06nyHO pasmuwsba: ,ETo, 6rna mn je notpebHa nobpa
XeHa, Hucam nmao cpehe, Hucam nobpo nsabpao. Wra na ce pagn? Tpaxuhy name.
Passewhy ce og ose na hy ga tpaxum gpyry.“ OH noymkse ga Tpaxu 4pyry, anm ¢ OBOM ce
MOoHaB/ba UCTO TO, 3aTO WTO Npobnem 3anpaso Huje kora nsabpaTu, Huje npobnem n3bopa,
Beh je npobnem nuyHocTW, NPObNEM je 4a N caM HOBEK MOXE Oa BOJN.

Mwvcnum na, Takohe kon @ poma nocToju jeaHa jako nobpa nogena nojmMosa. HoBek Moxe na
byne. 3a Hera nocToje OBa ocCHOBHa nojMa: 6utn u umaTu. W, jeaHa Moja, Takohe 3aHNM/bLMBA
No3HaHuua, NCUXonor, Koja ce NcTo 6aeun NOPOAMLOM, FOBOpPWAA je Aa Nocne CBOr NPBOr
pasrosopa ¢ Jbyauma Koju seh nmajy nopoamuy, obnyHo kao gomMahu 3agatak noctas/ba
cnepehe nutarse: ,JJobpo, can namte kyhu, a cnegehn nyt hemo pasrosapaTtu Ha OBy TEMy:
Kan cTe xTenu ga ctynute y 6pak, oa v cte Xenenv ga nmate pobpy XeHy, oa nm cte
Xxenenu ga umate nobpy geuy, na nv cTe Xenenu na umarte Tonam AoM, UM CTe Xenenum aa
bynete nobap Myx, na 6ynete nobap otau, na bynete gomahuH y cBojoj kyhu? Iakne, wrta
cTe Xenenu: na umate unu na bynete?” To je 3aucta Beoma BaXkHO CTame: TO Cy [Ba
NOTNYHO pas3nMumTa PacnofioXema u cTara YoBekoBe aywe. [la nu ja xenum na nmam nobpy
xeHy? la — xenum na nmam gobpy xeHy na bupam, oBa Huje 6aw cacBMM TakBa, OBAE HEWTO
He ogroeapa... [la Hema ngeanHux by, 3aMcta Hema uaeanHux /byam Kojy 6u HaMm y ceemy
yrahanu. 3ato je yoBek HecpehHo nsabpao, na he bupaTtu gpyry. Xenum ga nmam nobpy
XeHy, na hy 6bupaTtu opyry 3ato WwTo H1ucam uMao cpehe c osoM. LLITo ce TMye meue — ja cam
XTeo nobpy beLy, a oBa cy obelweraun, Uy cy ce NokBapuna y WKonu, Uam nx je XxeHa
nokeapwuna, TawTa ux je ynponactmna, na cy geua nowa. I ucnaga na je 3aucra tako, YoBek
ce My4u, NoYMHse Aa ce pa3Boau M CNpeMaH je fa ce ogpekHe geue uth. Ay ctsapu, ako
4OBEK MMa Apyradvjy nocTaeky: ,xenum ga bynem otau’, ,xenum na éyaem myx*, n nopeg
Hajrope XeHe. AKO nMaMm 3a un/b Aa noctaHem gobap Myx, Ma kakea buna xeHa, ja mory na
6ynem nobap Myx, mory na 6yaem nobap otau. Jeua mory aa 6yny HajHenocnywHuja,
HajHecTawHwja, anu ja n nopen Hajrope oeue mory aa bynem gobap otau. Eto, Beoma je
BaXKHO [a ce TO CXBaTu, Aa je rnaBHW, OCHOBHM pa3nor 36or kojer 6pakoBu NoYnrby na ce
pasBofe 1 nopoauvue fa ce pacnanajy, TpeHyTak kal YoBeK Xenu oa uMa, a He cam aa byne.
Hakne, 70 je 3ancTa HajsaxHuje. V13 osora npouctunye n cee octano. Ogaesae notuye u 1o
WTO Hema rbybaBu. Jep, HEMa NOXPTBOBAHOCTU, HEMA Xe/be Aa 4YoBek Oyne HeKO, HeMa Xerbe
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na npomeHn cebe, HeMa Xxerbe Aa ce 0APEKHE HEKMX CBOjUX HABWMKA U OHOra Yemy naje
NpeaHocCT.

A nopoanyHn XMBOT Cce BepoBaTHO 99% cacToju 04 HEKUX CBAKOOHEBHUX XpTaBa Koje ce
ymHe pagu nopoauue. Myx je powao kyhu ¢ nocna ymopaH 1 Xenu ga nornena guHane csor
OMU/bEHOT TMa. To je Yyekao ueo AaH 4ok je 61O Ha MOC/y: UK je HeWTOo OWTPUO Ha CTPYTY,
WK je paauno y kaHuenapvju n pasmmwrsao: ,Can hy aa nohem kyhu v ga rnegam goynban.”
Yum je npekopayno kyhHu npar xXeHa My oamax, Ha BpatuMa kaxe: ,Axa, gparu...“ n no4nme
[a faje 3agaTke — oa ode no cvHa y BpTuh, aa jow ycnyT kynu xneb Ook oHa ucredye nune, a
oHAaa Tpeba ga baum hybpe, uta. Myx cToju Ha BpaTuMa 1 pasmullba — UNn Oa Kaxe XeHu:
,baw me bpura 3a Tebe, cag hy aa rnegam cynban, a nocne hy cee na ypaavm, a Tv cama ugu
MO CUHA,“ 0OHOCHO KUK he yuymHuTn 10, unun he pehu: ,[la, Ma Hema Be3e, KakaB TUM, KOME je
TO NoTpebHOo, NopoanLa M1 je Ha NPBOM MecTy.” HoBek ce oapuye CBOjUX HaBMKa, HEKMX
CBOjuX pasoHoa. /1 eBo, 04 0BakBUX CUTHUX XpTasa paaum nopoauue cactoju ce 3anpaso,
CywTuHa NOpoanNYHOr Xxmeota — un 10 99%. A oHga My [Tocnop, 3a Takas NOABUM 4aje MHOLWTBO
yTexe, Kojy YyoBek aobvja y nopoonun. MehyTtum, Mmopahe MHOro na ce Tpyaun. HYoBek He Xenu
[a ce TpyOum 1 3aTO ce 3amcTa pacnagajy nopoguue.

HapaBHoO, coumnonosun cy rbyau Koju UCTpaxyjy, UCNUTYjy - 1 aKkO HYOBEK NpoYUTa WTa ce joL
HaBoOAM Kao jefaH oL y3poka BuAu Aa ce Ty, Ha npuMep, MOXe CPecTu: OACYyCTBO CcekcyarnHe
KynType y nopoamvuun. [lakne, 0BO HM y KOjoj Mepu He Moxe buTu pasnor 3a paseod. AKo ce
LBOje /byOn 3aucTa Bone, kog hux he ysek cee 6utun y peny. Pehu hemo cnenehe: o
nepecTpojke, Yak 04 camor HEeHOr noYyeTka oBa Tema je noyena 4ecTto ga ce pasmarpa —
3awWTo Ce KoA Hac pacnapajy nopoavue? Jbyan He ymejy oa Bone rbybas, na ce nopoamvue
pacnagajy. Mehytum, 10 Huje nctuHa. Osge noctoju 1% uctuHe. Y yemy? ETo, My X je gowao ¢
nocna, He NoMaxe XeHu, He 6aBn ce AeLIOM, NeXN Ha Kayyy, rnefa Tenesnaunjy, Yynta HoBUHE,
a nocne Tora Hohy 3axTeBa Heke BpayHe padocTu, ncnyrene bpayHux obasesa. amy ce
04HOCK Npema cynpy3u 6e3 nowToBarka, a Hohy 3axTeBa Heke yTexe. [pnpoaHo, xeHa Hehe ¢
papowhy cTynat y 6NIMCKOCT C My>XXEeM, KOju je y TOKY LIenor faHa y U3BecHoj Mepu nsaaje,
Kao cynpyr, kao gomahuvH, Kao oTau CBOje Aeue ako OH 0JjeHOM 3axTeBa HewWTo WTOo My Mo
3akOHy npunaga. He, npocTo, MHTUMHM OOHOCK Cy NPBO MECTO Ha KOjeM Ce Ncnosbasa u
OTKpMBa [a Nno4YmHse Hecnora, 3aTo WTOo Yy TakBe 0[4HOCE MOry fa CTynajy camo Jbyau Koju
nMMajy CTOMOCTOTHO NMOBepeH-e jeaHO Y Apyro. AKO HeMa Tor NnoBepersa, 3Hayn ga he osge
NoOYeTU HEWTOo Aa He WTuma.

HapaBHO, NOCTOju MHOWTBO ApYrux pasnora, Ha npumep, aboptycn. Coumnmonosn CTuyy u
TakaBs pasnor — abopTtyce, 6bonectu. a, 3ancta, abopTyc Takohe MoXe Aa paspylum
nopoauuy. 3awTto? Jep, kako Moxe na gohe 0o camor aboptyca? Ako cynpyra unu cynpyr
HWUCY MOr N Aa 3aBosie feTeHLue Koje ce Beh 3a4eno y yTpobu cynpyre, 04HOCHO, ako He Mory
[a ra 3aBone, 0 KakBoj NpaBoj MenycobHoj /bybaBun Moxe BT pedn, ako cynpyra Huje Morna
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[a 3aBO/N Tako MajywHo Yyao, Koje ce Hanasu y HeHoj yTpobn? Jbyon yHuwTaBajy oBaj HOBU
X1BOT 360r HEKMX CBOjUX 3a40BO/bCTABA. Taaa je jacHo aa he ce nokasaTu Aa HUX0B Ln/b
HWje rbybaB, Hero oHM 3a Un/b MMajy 3a40BObCTBO. HOBO AeTe ux nuwasa OBUX
3a40B0/bCTABA, M NPUPOAHO, OHJA Cy CNPEeMHU Aa nay Ha abopTyc. MehyTum, He yHuwTaBa
nopoauuy aboptyc, Beh To WTo ce abopTyc obar/ba y nopoauL.ama y Kojuma Hema npase
rbybaBsu.

WcTo je n ¢c ankoxonuamom n gporom. Cee 0BO BeoOMa MHOIO yHUWTasa nopoauuy, anv pasnor
je onet nuctu, Tpeba BUOETM KAKO je YoBEK Aowao Ao Te Apore, Kako je Aowao Ao Tora aa ce
nponuje. OBae ce Nuwe 0 MHOWTBY pasHUX pasnora. Hanarnen, nopoauua je HopmanHa, Myx
xenu ga 6yae rnaea nopoauue n xenu ga 6yne gomahuH y kyhu. Anm, cynpyra je Takohe
Bnacto/bybmBa, 0OHOCHO, CUrypHa je y cebe, 3axTeBa N3BECHO NOTYMHABaHE My XEB/HEBE
BO/bE CBOjOj 1 OellaBa ce Ja MyX nocre n3BecHor BpemeHa oceha na tpeba na 6yne raspay
Kyhn, ann XxeHa ra He cnywa, geua y npuHumny, smaehun Taksy Hecnory namehy myxa un xXeHe
Takohe noumkby Aa ce BacnuTtasajy He H6aw cacByMM HOpMasHo, 3aTO WTO, HAPaBHO, Y
nopoauum Tpeba aa ce 3Ha Ko je rnasHu. M y3 XeHy, Koja HEKONMKO roamnHa 3soLa My Xy,
ncnorbasa TBPAOM NaBOCT, HE CywWwa ra, OH MPUPOLHO, NoYnHe Aa n3berasa NopoanyHe
nocnose, oceha na Huje razpa y kyhu. I HapaBHO, NOCTOje Heke MylKe ambuumje, Kaa OH
cxBaTta ha Huje rasga y kyhu, ga He ynpas/ba KyhoM y kKojoj Tpeba na oaroeapa 3a cse.
MpupoAaHo, oH NoYnkbe aa n3beraesa 04roBOPHOCT M NoYUHE Oa 6exun ua kyhe, ykibydyjyhu u
bexare y ankoxonunsam. M ako My koa kyhe He Aajy yTexy, OH No4nHbe oa Tpaxu yTexy Herae
y Heyem gpyrom. XeHa yecto noumrse: ,Moj My X je ankoxonuyap, nujaHuua, passewhy ce on
Hera.“ A mewasa ce fa je y3pok baw y xeHu. Tako oa ofe, HapaBHO, NOCToje AyboKu
y3pouu.

To ce kpuje Herpe y OyXOBHOj cdoepu, y ONyCTOLWEHOCTH, Y HECNOCOOHOCTM YOBEKa Aa 3aBonu,
[a nonycTtu, oa cxsaTu ApYror, 1 MOXAa je Yak 3aucta crnosballHK y3poK passoia: ,oH je
nolw, OBakas je, OHakas je,“ TayaH, anu ako ce aHanusnpa c AyxXOBHe CTpaHe CBe TO Mnak Huje
Haw Tako, OH ce 1 Tpyamo, Nokywasao je. Pacnag nopoaunue je Tonmko oybok npouec Ha Koju
yTU4y CBE CTpaHe Haller XnBoTa, U NOPOANYHM XMBOT, U BaCnNUTare y AeTUHCTBY, Yak U
camo ypeherbe Hawer gpywTea. AKO je, Ha NpuMep, paHuje YiTaB HauymH Xuneota 1o ycMepeH
Ha TO Oa ce MyX, MylwkapaL, o4 OeTUHCTBa BacnuTasa kao AomahuH, kao rnasa nopoguue,
OH je TO n nocTajao. Can je jacHO oa cCaBpeMEHM Ha4YnH BacnuTaka, - U Aevaka u 0eBojumua,
HWje yCMepeH Ha To Aa Mylwkapay 6yne rnasa nopoauvue, oa 4eBojymua NcnyHaea ynory
Majke, 04HOCHO JaHac je Beh caM cuctem Bacnutara gpyradmju. ETo, Ha npumep, y3amMnumo
BacnuTtake gevaka. Y3Mumo ga ce gedak cap Hanasuv y gedjem sptuhy. OH nge y sptuhy
KOjeM je BacnuTadmua XeHa, y WKON yrnaBHOM npeaajy XeHe, kog kyhe, ako jow otay,
n3beraea Bacnutare, ONeT ra BacnuTaea XeHa 1 jacHa je cTBap ha y wemy ca 16-17 roonHa
HeMa HMUKakBe MYLKOCTM, OAHOCHO, OH Jobuja xeHcko BacnuTame. OH ca 20 rogmHa ctynay
6pak, a HMje cnpeMaH ba fOHOCK jacHe oAanyke, Aa MMa CHaXHy BOSby U Aa byne xpaHuterb.
OpnHocHO, fJaHac Bnaga HeKo MyyHO cTame kag mnaaunh nma 20 unm 25 roguHa, a 'y rnasu my
je camo BeTap. KakBa Moxe 6UTU OArOBOPHOCT 32 AeLy Kah OH He MOXe Aa OArosapa Hu 3a
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cebe?

Jbyam cTynajy y 6pak, nounkby npaBa uckywera. Mnag 4oBek cxBata fa Huje XTeo aa
npeya3uma Ha cebe Hukakse Tewkohe. OH jow Xenu ga noXuBKW, y heMy urpa oetTnkctso. U
NOYNHY HEBO/bE, HAPaBHO, /by an ce ¢ nakohom passoge. XeHe ce o4 OeTUHCTBA, 04 Mannx
HOry, CBE Mar€e U Mame OPUjEHTULLY Ha TO Aa noctaHy mMajke. lNoctatn Majka 3a Hux Huje
HEKO Y3BULIEHO CNyXere Koje Tpeba ucnyHntu. Mehy xeHama Hema TakBor nageana, Kao Hu
Mehy Mywkapumma. Y Toky Beh HEKONMKO reHepaumja, noymkse fa ce pacnaga cam bpak, cama
nopoauua.

HepaBHO cam ce Takohe Cpeo C jeaHUM BPO 3aHUMILUBUM CTPYYHAKOM — CEKCOMaTonoroMm.
HayuyHa cekconoruja je y npuHUMny HopManHa cTBap, 3aTo WTO je y COBjeTCKO Bpeme To buna
obnacTt Hayke, ncmMxonoruja, Koja ce yrnasHom 6asmna NOPoOANYHUM BacnMTareM, OAHOCHO
ncnuTuBana je no Yemy ce pasnukyje NOPoAMYHO BacnuTame gevaka u nesojynua, To jecT,
MCUXOJIOWKM pasBoj Mylwkapaua v xeHa. To je Bpno 3aHMM/bmBa Hayka. Pasroeapao cam c
jelHOM XeHOoM, CTpy4H-akoM, Koja caf nma npeko 70 rogmHa. OBMM NUTaHeM je novena ga ce
6aBu ynpaeo 70-80-nx roomnHa. OHa kaxe Aa Beh on gedjer yapacTta HernpasuIHO YCTPOjCTBO
nopoAauue y Npownoj reHepaumjy nounme ytnye Ha byayhy. Tako kaxe na cy Kon Hac, Ha
npumep, 70-80-ux noctana rogmHa poanTesbu geua n3 reHepauunje koja je 50-60-ux rognHa
nwnay jacnuue. M spwmnm cMo,” kaxe, ,MCNUTUBaHA WTa Ce Aelwasa y cnydajy oa ce Ha
npumMep, oeTte 00 3 rogvHe He BacnuTasa y3 Majky, ako ra Mama cTasiHO He Ma3u 1 He nasw,
OLLHOCHO He HOCY Ha pykama, He n3rosapa My MOpe HeXHUX peyun, 04HOCHO, ako je pa3fBojeHo
04 €, N UK je y jcnuuama, unum ra je mama gana 6aku unu geaun Ha vyyBakse, ako Mama He
ynaxe makcumyMm Hanopa ga gete byne y3 ky. A 50-60-ux rogmHa, cee 61no jacHo — geTe y
jacnuue, a mama Tpeba oa nae Ha nocao. A M1 CMO,“ Kaxe, ,BPLINIM UCTINTUBAHA 1 OOW N
CMO [0 3aKk/byyka [a 4Yak y TOM nepuoLy MoXe Aa ce BMau yTuuaj sBacnmtara, O4HOCHO [a ce
neTe y jacnuuama seh MHOro pasnukyje og kyhHor geteta. “ [utamo, nete on 5-6 roguHa:
,Peun Ham, AHIpjywa, Koju cy TBoju apyrosn?“ M nete ns3 jacnuua noyunme: ,Mauwa, lNMawa,
Hauwa, MNMeTja,”“ n Habpaja nona BpTuha. MNMutamo kyhHo geTte: ,Kaxu Ham, Ko cy TBOjM
npujatensn?‘ U kyhHo aete noynkse: ,Moj apyr je BoBouyka, anu oH ce cap pas3boneo, na ce
cag urpam ¢ AHIpjywom, oH je ncto gobap Yoeek,“ 0ogHOCHO, Beh ca 5-6 roguHa nete
npyrayvje rnega Ha ceet. OHO ce opyXxwu ca cBuma, anv o6aBe3Ho M3 OBE Mace by au n3aBaja
jedHOo-OBOoje 3a KOje ce Be3yje cpueM, 3aTo WTO je HABMKJ/IO Aa uMma y3ak Kpyr fbyaun ¢ Kojuma
Tpeba na byne TecHo nose3aHo. M oHo he 06aBe3HO y CBAKOM ApywTBY, Y Aedjem BpTuhy, y
WWKONW, 3aTMM Yy OMNaAMHCKOM KONIeKTMBY n3abpaTu jeaHo, OBoje, Tpoje ¢ kojuma he ce
LPYXWUTWN 4BPCTO, jako, 3aT0 WTO he U3 yKynHe Mace n3aBojuTu jegHo-aBoje nele 3a koje he
ce BesaTtu cpueM. A octana geua, ako ¢ 5-6 rogmHa He npase pasnuky y npujaTesbcTay, C
14-15 rogmHa Hehe npaBuTy pas3nuky y bybasn. 3amwybuo ce, oambyburo ce, ¢ jeaHoM ce
3abaBsbao, nNa cy ce pactypunu, oHaa c OBOM, Ma C OHOM, MOXe Ja ce 3abaB/ba C ABe
0A4jeHOM, HEeMY TO Huje BaxHo. AKo ce kKyhHo aeTe 3arbybuno ¢ 14-15 roguna, na ce
pacTtano, 3a wera je 1o Tpareamja. OHo he ce rognHy-aBe cehatu, 4OK MOHOBO HE NOYHE C
HeKMM Aa n3nasm, oaHocHo, ¢ 20 roamHa jeaHo he cTynuTun y 6pak 1 pasBecTu ce, jep eTo Huje
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nmano cpehe, na he noHoBO cTynnTK y 6pak, a 3a apyro aete he ako je seh ctynuno y 6pak
passog 6utn Tpareaunja, oHo he ce 6opuTn CBMM cunama.

Ncnoctaerba ce na Bpeme o pohewa 00 Tpy rofmHe, HajHeXxHuje noba, MoXxe KacHuje na
nma nocneguue no YinTae fasbu XuBOT. HapasHO, ako ce nopoauvua pacnanay jefHoj
reHepaumju kacHuje Beh, oa Tako Kaxem, no nHepumju, No MHAYKUMju, NCT 0B Npobnemu
Nno4YMHby Oa pacTy M3 reHepauuje y reHepauujy. Ul 3aucrta, ncnocrassba ce ga je seh 50-60-ux
rognHa 6uno cee Marse N Mare ctabunHux nopoauua, a 80-mx ce Beh nojasno aemorpadcku
npobnem, 1-2 neue y nopoamum, a can seh 4onasmmo 4O MOMeEHTa Ka NoYnHe MaCOBHM
pacnapg nopoauue. 3anaxamo oBaj npobnem, BuanMMo ra: paha ce cse marbe geue. [laHac nma
MHOro passoga. Anu, Tpeba aa noctoju n obHoBa HEKUX Hajoy6/bMX MOMeHaTa, OAHOCHO
Tpeba noyeTn o4 BacnuTaka feue, /byau Tpeba na umajy Heke HOBE OpujeHTUpe, Aa HeMajy
CcaMo XeJ/by 3a HacnagoM. Hak 1 caBpeMeHa peknama, YMHu ce, MOXe [a uma Bese C
nopoaunuoM. AKo gete 04 Manux Hory BUAOW: ,HaBanu, rpuukaj CHUKepC,“ ,,0ceTn NoTNyHO
3a[0BO/bCTBO," ,,0NYyWTEHO", 0AHOCHO, Kaf je OeTe YyCMepeHo Ha To aa nobwvja 3a40BO/bLCTBO,
Kal je TO OpujeHTUp, OHO HapaBHO, Yy XUBOTY, KOju ce 99% cacToju o4 Tpyna Aa ce nocnyxu
jeoHOM, OpyroMm, - C TaKBMM pacrnosioxXereM Tewko aa he mohu ga cTBopm YBPCTY NOPOAMLLY.
3aTo je, HapaBHO, pacnapn nopoaue ToNMKO MHOrocTpaHa nojasa, TONMMKO Y H0j NMa
pasnuunTUX pakTopa yTuuaja, n Huje baw Tako nako uwyynatu ce n3 Te nposanuvje y Kojy
noYnHemo na nagamo. Anu, onet, ako ce CBM 3ajeHO NpMxBaTMMO paja Ha nopoauum nma
waHce. EBo, Mm cag y Tangomy nokywasamo fa CTBOPMMO MOPOANYHU LieHTap Koju 6u To
nokywao. Pasroeapamo n c mamama-TpyaHuuama, 3ato WTo je BeoMa BaxaH MaMuH 0HOC 3a
BpeMe TpyaHohe, OOK je feTe y yTpobu, BP/o je BaXHO Kako Ce Majka 0AHOCK NpeMa AeTerTy.
Jow oBe oHa Mopa na ra sonu. Vimamo 1 pasrosope ¢ nopoau/bama, 1y wkonama c
yYyeHuumMa ctapujux paspena, U ¢ poanTermuma, OOHOCHO Y CBMM cdoepama, TpyanMo ce oa
0byxBaTnMO WTO je Moryhe Buwe reHepaumja v /byamn Ha Koje b1 ce MOrno Hekako yTuuaTu,
OOHOCHO [a UM Ucrnpuyamo Kakea Tpeba na byne npaeunHa opujeHTaumja y nopoamuu.
MocTojn Hapa, HapaBHO, Aa heMo Tako CBU 3ajeaHo HewTo noctuhu. Pasyme ce, noTpebHa je
noapLka apxase Aa bu ce Taj NpobnemM Hekako NOKPEeHYo C MPTBE Tauke.

[a, y3poka Hecnore 1 pacnaga nopoauue nma BeoMa MHOro, To MoXe 6UTn HenpasBuHO
BaCMMTame y AETUHCTBY, U KAacHWje, Kag Cy byan cTynunm y 6pak, HEKO ce Nponuo, jacHo je
[a je TelWKOo 1N OHOME KO nuje 1 ¢ apyre cTpaHe, TEWKO je CBe TO TPreTu 1 NoCTOoju U3BecHa
CNOXEHOCT KapakTepa, kap je /byamma TelwkKo na ce HaBuKHY jenHo Ha gpyro. Cee 10 je
MHOrocTpaHa nojaea. A ako je Tako, Tpeba 3amcta NoCTaBUTU NUTarEe — Kako YOBEK Mnak Aa
nokylwa ga cayysa Nopoamuy y CBAaKOM KOHKPETHOM cnyyajy. Ja bux pekao oTnpunvke
cnepehe, nako je 0Bo KOMMeKcHa rnojaea, u Ma MHoro npobnema, n npemMaa cy 04HOCK
pasnuunTM y pa3nnyntum etanama: na om ce nopoguua cavysana /by Tpeba na ce Tpyne Ha
TOME MHOrO Mpe Hero WTo nopoauua je nopoauua yonwTe cTeopeHa. ETo, ako ce rosopu
rbyMMa Koju jow Hucy cTynunm y Bpak Kkako ga cadysajy 6yanyhy nopoauuy oHv Beh Tpeba na
ce Tpyne, Tpeba MHOro na ce Tpyne aa 6w nmanu ncnpaeax npuctyn 6paky. Mehytum, ako, Ha
npuMep, faHac nornenamo Mnage /jbyae BUAMMO fa Ce Aevaun 1 Aesojumue 3abasrbajy ca
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15-16 roounHa, nakne, OHU umajy nNnpBO UCKYCTBO YNo3HaBaka, MCKYCTBO NPBUX ogHoca. [lakne,
Beh Ha NpBW Nornepq, jow ce HUCY yno3Hanu, a Mory ce YOUMTn HeKe HUXOBE NpPBe rpeLuke.
YoBsek rnena oesojky v BMOW: Majua je wro kpaha, naHTanoHe WTo Buwe cnywTeHe,
HajnpYBNaYHNjN OEO XEHCKOr OpraHmama ce Hyam kao poba Ha kKojy mywkapad Tpeba na ce
yneua. JacHo je na je 7O Beh Telka rpewka, 3aTo WTOo XeHa, AeBojka, He MOXe, He CMe aa
Hyau CBoje Teno, Aa paspes Ha rpyauma byae wro Behu, cykrumua kpaha, naHTanoHe TecHuje.
AKO OHa Ha Ty yauuy xBaTa mywkapue CUrypHo je na he ux yxsatutu, n 1o he ce ynosutu
orpomaH 6poj. Anu, kora he yxsatutun? JacHo je na Hehe Hajbo/be npumepke, Hajéorbe
npencrasHuKe Mywkor nona. Ml 3ato seh oBaoe Moxe ga noctoju rpewka. VMimao cam jenaH
Cny4aj Kaf je Ha pasroBopy npen Kpwrewe jeaHa xeHa pekna: ,Kako 1o? ['oe hete Mu Hahu
nobpor mywkapua? U wra? Ypgana cam ce 3a Bulwe-Mare NPUCTOJHOr, anu ce nokasasno aa je u
OH NCTO TakBO HMWTaBuno? MNa, roe pa Hahem nobpor? Lta na paoum, Kako Neno aa XuBKM C
um? Kaxunte.” Ja je nornenam, koca joj je y ceum moryhum ayrmHum 6ojama, 1 cnorsallkbu
narnepq je Takas ga umam Xersby ga joj kaxew: [lla nornenaj ce. Kora cv Morna na npusy4el
CBOjUM n3rnegom? TayHo, 0Ll OHUX KOje CU MPUBYKNA, Hawna cu Hajborber, anu Morna cu aa
bupaw n gpyradmje.“ 3aucta, ako je XeHa nena, oHa MOXe a HOCcu CKpoMHy oaehy, oneha He
Mopa aa byne TecHa. Jleny courypy, NpMBAaYHOCT XEHE HUWTA HE MOXe Aa cakpuje — dourypa
he ce BuaoeTtu. A na bu ce Buoeo TBoj fobap KkapakTep, HEKe YHyTpallHe, AylWweBHE 0COOUHE,
na 6u T ce YoBeK 3arnenao y ayly, cakpuj ceoje Teno, na he T1 ce oH 3arnegaTtu y ayuwy. A
4yMMe cu Tn cakpuna gywy? lNokasana cu Teno u mywkapaw, 4ak He MOXe HWU ga Buaun TBojY
[yuly 3aTO WTO je Teno 3aknara. 3ato je cno/balkbu U3rnen seomMa BaxaH. JacHo je na ako je
eBojka uenomyapeHa, ako je keHa ogeha npucTojHa, oHa CBOjUM CMNoSballHbUM NU3rneanom
nokasyje fa Huje npocTo Aesojka 3a nposod. 1 H0j he npunasnTtn, Moxga v gecet nyta
Marbe, anu he 3aTo OHaj KO joj Nnpuhe npuhn 3amcTa 3aTo WTO je TPaXuno YUCTY, YeaHy
IEeBOjKY, Na jy je n Hawao. Tako ga je npema NpucTojHOj AEBOjUM YHYTpaLlHW 0OHOC MOMaka
BeoMa y3BuleH. A npema npyruma, Koje narnenajy kao Aesojke 3a npoBof, MOMLM Ce onxone
BEOMa NlakOMUCNEHO — opTaYku, To je Moj opTak. Mnak, y cebu cxeaTtajy — jecte opTtak, C HOM
MU je 3aHMM/BLMBO aa npobam, oa TpeHnpam ga ce rpamm u ga ce bybum. Mocne ce mnaamh
NCTPEeHNpao, a oHJa pasmuwsba: ,He, He Xenum ga ctynum y 036ursHe ogHoOCe C HoM, WwTa he
MW TO? Ja caM C HOM TPEeHMpPao, Apyru je TpeHnpao, seh je TONMKo ncnunaHa, 4oanpuBaHa,
HUMOWTO ce Hehy 0XeHNTU oM. C HOM cam Ce UCTPEHNpPao, Hay4mno, a nocne hy ga Tpaxum
npyry.“ 3aTo je Bpo BaXHO Kako 4YOBEK CTynawy y 6pak noynkbe oa npuctyna jow n3 ganeka.

Takohe, NnpnTOM je BaXHO, Ha nNpuMmep, Kako he ce passujatn ogHocu namehy mnagmha v
LEeBOjKe y NPBO BpeMe. JacHo, n3awnuv cy npeu nyT, NpBa WeTHa, cpue buje, nax je ybpaa,
eMouuje cy HeobnyHe. MpBK NyT OH Kae C OBOM AVBHOM LEBOjKOM O KOjOj je MawTao — uae ¢
HOM Yy WweTky. [1obpo, weTajy, weTtajy HEKO BpeMme, HaweTanum cy ce. Xene aa passujy
ofHoce. MpBK oanp Kao enekTpowWoK yaapa namehy nse pyke, npsu nogaup, cpue onet
knokohe, nax je ybp3aaH, YOBEKY je Nao Mpak Ha O4u, OH M3roBapa Heke ppase 0 HeYeM
Hemoryhem, oHAa, jacHo, gonasu oo npsor nosbynua. OHaj KO je LenoMyapeH Ha ToMe ce
3agp>xasa, a OHU KOju HEMajy KOYHMLE MOry fa gohy n oo kpeeeta. A WwTa oHAaa HacTtyna?
ObaBe3Ho he HacTynuTK N3BECTaH BPXyHal, BpxyHal y ogHocuMa. W ncnapa na ce nocne
0BOr BPXyHUa Hema Ky game. Kon Hekora je npolwno nona roaunHe, Ko Hekora ce To ogsuja
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Beoma 6p30, 3a Mecel AaHa gonase Oo cTpacHux nosbybaua, n oHaa cee 6p3o npenasu 'y
HaBWKYy, jep ce fbyau Ha CBe HaBuKaeajy. 1 oHn nounmy oa pasmuiuibajy o ToMe Kako cy nona
roavHe XMBEen Y HEKOM CTanHOM LWOKY, CTaNHo je 61uno HewWwTo HOBO, MyHOTa CBUX emMouu;ja,
XWBOT KUMNTW. A OHOA CBe Npenasu y HaBuKy, /by NoYNHY Aa pasmubajy. Kako 107
Mo aa je reybaB npowna, MoXaa HewTo Huje y peay? Y cTBapw, cBe npenasu y 0bu4Hy
HaBuKky. [Mpowno je nona roavHe, a OHU Ce HCY YNO3HaNU, HUCY ce 36nnXmnnu, 3aTo WTO je
pas3Boj HUXOBUX 0fHOCA 61O caMo cnosbalwsK. A yHyTpalwHe HUCY NOCTann HU 3a MUIMMeTap,
HW 3a rpam 6amnxu, 1 cnocTassba Ce Aa Cy OAHOCK OTUWNW Npefaneko u oHu Beh nounkby na
BMOE HEKe HeJocTaTke apyror. JacHo je, NowTo NoCToju HaBMKa, OHU BUOE HEKEe HelocTaTke,
N roTOBO — /bybaB je OTMILNA, OHU CNEXY PaMeHMMa, Kako TO — Nona roguHe CMo Tako
N3BaHpPeOHO NPOBENM 3ajeHO 1 OHOA roTOBO — JbybaB je HecTana. JacHo je Oa Huje Hectana
rby6aB. MNpocTo — HENPaBWHO Cy Ce pa3Bujany O4HOCK 1 by an ce pacTajy. pyru nyT ce
cacTajy 1 oneT ce CBe 0iBMja NO UCTOj WeMu, Mako ce Opyru nyT unak He noHas/ba baw cee,
3aT0 WTO NpBa 3a/byb/LEHOCT, NPBM A0AMNP, NPBU Nobybal, CBe TO OCTaBs/ba Takas Tpar y
oywu. 3aTuUM Cy oneT noyenu ga ce passujajy TakBu 0OHOCK, MO UCTOj WeMn, oneT cy AOoWnm
L0 BPXyHUa, na cy ce pasuvwnu. M1 nonasn no tora na mnagmnh npuctyna 6paky, a nsa cebe
Beh nma: jeoHy 3amyb/beHoCT, Apyry 3ambyb/beHocT, Tpehy 3a/mbybrbeHoCT. A ca CBakoM
3arby6/beHoWwhy Kan YoBeK NoYnkbe Aa passuja HeKe CBOje OLHOCE, OH Y TO ynaxe ayuwy, OH
ce 3anenu 3a Opyror, CBejeHo WTO HeMa ypacTama cpua y cpue kao y 1o busa y rbybasu, y
6paky, y TOKy oyrux rogmHa. Minak, ceejenHo, /bym ce nene jeoHo 3a Apyro, 3aTum ce Besa
MOHOBO packuaa n rbyan ce pactajy ¢ 60510M, ¢ Kpe/by. M HoBek ce 3arybuo jefHoM, opyru
nyT, Tpehu nyT, 4eTBPTY, K Aywa je Beh onycToweHa 1 oH ctyna y bpak, a Buwe Hema oHe
CBeXWVHe ocehama, C APYroM OEBOjKOM OH BULIE HUMje Y CTakby Aa 3aBONMN UCTUHCKK, ayla ce
Beh noxabana, onycTownna, 3ato WTO CBE OBE 3a/byO/bEHOCTM, CBM OBW HEMPABMU/IHW OOHOCH,
HapaBHo, ybujajy, 6yayhy, npaBy rbybas. Lywa cnabu n Buwe He moxe na 3asonu. Ctora je
BP/1I0 BAXXHO Kako ce oaHoCK rpate jow npe 6paka. 3aTo 3a MEHE NNYHO, YUM MyLIKapaL
npennaxe OeBOjuUM, XEHN HEKE O4HOCE, HAa NPUMeEpP, Ja ce npoweTajy 3ajefHo, na ce
3abaBbajy, 10 je Beh cBe, OH joj Beh 90% Hyam 6pak. To je roToBo. ETo, konuko cee Tpeba na
6yne 036ubHO. A NpBY 3arp/baj, Nosbybau — Moryhu cy Heaerby naHa npe csanbe, npe Hero
WTO Ce PerncTpyjy y onwTuHW, UK Mecew, AaHa paHuje, jep — aa oHu ce Beh 3abasrbajy, Beh
Cy CUrypHW, na, nogHenu cy Monby, Beh cy BepeHrk 1 BepeHuua — wra uM cmeta. Anm ako
Mehy HUMa HeEMA HUKAKBMX 036M/bHMX 0OHOCA, a OHM Beh nonase 00 MHTUMHE 6ANCKOCTH, A0
HEeKMX Cynpy>XHUYKUX MOMeHaTa, aywa he cBejeiHO KacHuje 6UTK NOTNYHO CNOMIbEHA, U Y
6ynyhem, npaBom Bpaky 4yoBek Buwe Hehe Mohn fa 3aBoNM XeHy, NowTo n3a cebe nma Beh
jedHy, opyry, Tpehy Be3y, a NpupoaHO je fa CBe TO OCTass/ba Tpar.

3ato naj boxe, na ce oH Kad je N0O3HAHCTBO NMOYENo, Kag ce Aecno ce CyCcTpeT, Tpyau aa nma
Ha yMy [la HM Y KOM cnyyajy He Tpeba aa nohe [0 oBakBOr BPTOrnaeor paseoja ogHoca. Ceu
oaHocu Tpeba na 6yay Bpno ysapxaxu. U ako cv Beh 3aBoneo AeBojky, 3a Tebe Tpeba aa
byne 3aKoH — roToBO — TO je Moja bynyha cynpyra, ja Beh Tpeba oa cmatpam ga cam joj
noHyano 6pak, To jecT, ogHocu Tpeba ga byay Bpno 036ubHN — HEAOMNYCTUBA je Yak U cama
MUCaO0 Oa MOry C HOM fa ce pacTaHeM, fa MOry Aa ce pacTaHeM ca CBOjOM BO/bEHOM. Hosek
KOju je Morao fa ce pacrtaHe ca CBOjoM BO/beHOM KacHuje he Beh Mmohu na ce pactaHe u ca
CBOjOM XeHOM y 6paky. OgHocK yak 1 oBae, y 3arbybbeHocTur, Tpeba oa byay uctm kao nocne
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perncTpauunje y onwtuHW. [0TOBO — NOHYANO CY OEBOjUM A Ce npoweTare camu yseye,
cmatpaj na cu joj Beh noHyauo bpak. ETo, TakBu Tpeba ga byay 036ubHM ogHocu. MprpoaHo,
He Tpeba HM oa roBopuM 0 TOMe fa ako Beh npe cTynama y 6pak mnaguh n gesojka Hucy
cayyBanu YeOHOCT, ako Cy CTYNWUAN y HEKY MHTUMHY Be3y — TO Byayhy nopoauuy yHuwTaBa,
3aT0 WTO Ce KPLIe OCHOBHM 3aKOHW OyXOBHOI XMBOTA — NPBO joj Aaj obehare BEPHOCTY, A3
obeharbe BEPHOCTU, NOTMMWK Ce Y OMWTKHKL Aa je TO TBOja Cynpyra, Aa 3a Hy O4rosapall 1
npen op>XasoM M Npef fbyauma, Ma WwTa ga ce Aecu, TV 3a kby oarosapall, a oHaa aa, Moxell
[a CTynaw ¢ HOM Y Heky 611MCKOCT. A ako Ce Kple eNneMeHTapHM 3aKOHM AyXOBHOr XMBOTa —
Hehe 6uTn HUKakee nopoauue. CBe 0BO Ce roBOpM O TOME Kako Ce NopoauLa MoXe 4yBaTu
jow npe ctynaksa y 6pak.

HapaBHo, nopoavua ce moxe cadvyBaTtu n 6e3 Tora, nako MUCNNM Aa je 0Baj Ae0 HajBaXHWMju,
jep, 3awTo ce bpakoBw no npaeuny pacnanajy? Eto, yamew kpyar, He MoXelW oaMax ga ra
pa3bujelw, a ako je caB Nonyuao, ako je Beh caB NofoM/beH, pacnawhe ce YiM ra [OAUPHELL.
WNcTo Tako je n y nopoamun. Orpoman 6poj pasnuumTux rpelaka by YMHe y ToKy CBOr
XVBOTa 1 3a BpeMe nybepTeTa, 1 jow y HekMM ogHocuma npe bpaka, un y 6paky, 04HOCHO OBMX
HanpcnMHa y nopoaMyHOM XMBOTY MMa MHOTO, U Y/M ra gotakHew cse he ce passanutu. Kao
WTO caM pekao, fbyM YMHE BEOMA MHOrO rpewaka v npe ctynarba y bpak. Y 6paky je,
HapaBHO, UCTO Tako.

lTa moxe pa ce nocaeeTyje byanma? Kako je moryhe cavysatun nopoamuy? HapasHo, npBo
wto Tpeba oa y4mHM CBAKO — M MyX M XeHa — jecTe fa o4nyyv Aa je 3a hux nopoamua Ha
npBoM MecTy. ETO, KONKKO je TO BaxHa Tema. Hosek KojeM nopoauua Huje Ha NpBOM MecCTy
Hukan Hehe mohu pa je cadysa. Peuumo cnegnehe, y lNpasocnasHoj LipkBu noctoju npaeay y
6orocnos/by Noa Ha3MBOM MopasnHo 6orocnossbe. Kag cMo My cTyampanu, ja cam CTyaupao
6orocnosujy, ynpaBo Ha MmopanHoM 60orocnoesby ce objawHaBano na noctoju n3BecHa
Xnjepapxuja BpegHocTn. 3a npasocnasHor xpuwhaHuHa noctoju cneneha xujepapxuja
BpenHocTW. Ha npBoM MecTy cy, HapasHo, bor n Hberose 3anosectun. Hoeek He cme na
noctyna npotne boxjux 3akoHa. Ha apyrom mecTy Tpeba aa 6yne nopoaunua. Ha tpehem
MecTy Tpeba na byae OpyWTBEHO CNyXeHe byaMMa, Tj. N0Ca0, HA YETBPTOM MECTY Heka
NNYHa NHTepecoBama, CTBapW Kojuma oH faje npefHoct nta. [la, To je BeoMa BaXxHo, Ha
npyrom mecty nocne bora ce Hanasu nopoanua. A Kako je 0bu4Ho 61no y cosjeTcko Bpeme?
LpywTBeHn nitepecu cy 6unm nsHan nuyHux. Eto, Tako je 61no: nocToje opywTBEHN
MHTEPEeCU 1 NOCTOoje NNYHK, a NopoauLe 3anpaBo Huje H1 6uno. Huje 6uno jacHo na nu oHa
cnapnay opywTBeHe Unn y nnyHe uHtepece. Mopoanue yonwte Huje 6uno. Mehytum,
npaBocnaBHoOM xpuwhaHunHy Tpeba aa byne jacHo: npBo je bor, a oHaa nopoauua, nopoanua
je nsHan ceera ocum bora. llta 3Haum na oHa He Moxe aa 6yne nsHan bora? Ako Myx
Harosapa XeHy: abopTupaj, He Xenum To feTe, xohy aa ce pewwnm Tor npobnema, Bepyjyha
XeHa Mopa [a cxBaTu Aa je 3anoBecT: He ybuj, MHOro BaxHuja o nocnywara Myxy. OHa
Mopa [a cadyBa nopoauuy, anu He no ueHy ybuctea. bor je BaxHuju og myxa. HapasHo,
nocToje cuTyaumje, kaf My>Xx Moxe B1UTK Npeymn oL HEKUX PENNrMO3HUX eneMeHaTa. AKO MyX
He nywTa XeHy Ha borocnyxerse, XeHa Buwe Tpeba oa cnywa mMyxa u ga cadysa nopoamuy,
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3aTO WTO je OH He Tepa [a ynponacTu Nopoauly, Aa noYynHn yorncteo, 0AHOCHO oHa Tpeba aa
crywa Myxa Ha NpBOM MECTY, a U3y3eTak je jeAnHO ako Ce TO TUYE KplieHa 3anoBecTu
Boxjux, 3anoBecTu NoBoAOM HEKOT rpexa. 3aTo WTo 3a YoBeka nopoauua Tpeba na 6yne Ha
HajBuweM MecTy nocne bora ma wTta aa ce gecu.

Mnwn ako, peunmo, XeHa pasmuiusba aa v na ce BpaTti Ha nocao unmn ga octaHe ¢ AeTeToM,
jep — v nocagfHo joj je, cama je ¢ neteToMm Kog kyhe, na He MoXxe Buwe, u Mucnu: ,boree je na
nam nete y BpTuh, na naem Ha nocao.“ He, 1o Huje Hajborba BapujaHTa, nopoavua Tpeba na
joj 6yne Ha npBoM MecTy. icTnHa, MUCUM fa XEeHe Mare rpelle y ToM cMucny, oeae je sehu
rpex o cTpaHe Mywkapaua. Mywkapum, HaxanocT, CBe Bule 1 Buwe naberasajy
y4yecTBOBaH-€ y nopoauumn y ctuny: ,HaxpaHuo cam gete, fao cam My ga nuje, n 1o je cee —
BULIE HE YYECTBYjEM y MOPOAMYHOM XMBOTY.“ Bpno je cTpawwHo kan Mywkapal nsberasa
y4ecTBOBaH-€ y MOPOANYHOM XUBOTY. VI Mucnmm aa ceaku mylwkapad Tpeba To ga cxeatu,
nocebHo Kaf je pey 0 BacnuTaeamy Aedvaka. 3aHMM/bUBO je TO Aa Ce Mo PasBojHOj
NCUXONOrnju, 0AHOCHO MO NCUXONOrnj paseoja no Nony, kag ce uMa y Buay sacnutame
Ledyaka 1 oeBojumua, cmMatpa ga og 3 rogmHe otau Tpeba na ce 6aBu BacnMTareM gevaka.
Lo 3 rognHe peua cy, Mmoxe ce pehu, 6ecnonHa. OHa cy y3 Majky 1 Majka ux NCTo BacnmMTasa
— CB€jeHO Oa Nnn je y NuTary Aevak unv gesojumua. Minak, nocne 3 roanHe jacHo je oa geua
Tpeba na nobujajy noTnyHO pasnnyumnTo Bacnutame. [evak ce Beh Bacnutaea aa noctaHe
MyllKapau, AeBojYmLa ce BacnuTasa fga nocraHe xeHa. [leyak npenasu Ha Bacnutame
MylKapua, AeBojunua Ha Bacnutame XeHe. OTau je AyXaH foa ce YnMm je CMH HaBpwmo 3
roguHe, 6aBun Bacnutamem geue. [laHac, HaXanocT, Mylwkapua koju ce 6aBun BacnMTarem
neue, 0OHOCHO NOpoanLOM, He MOXel HU ceehoM aa Hahew. To je Bp/o CTpawHo, Kag MyX He
y4eCTBYje akTMBHO y MOPOAMNYHOM XMBOTY, HEro cee npebadyje Ha xeHy. CBe TO NOCTENEHO
yHuwTaBa bpak.

BehuHa cBux paseoja ce Aewasa ynpaso 2-3 roanHe HakoH cknanama bpaka. 3awTto? 3aTo
WWTO CBakM Mnagm nap, Yvm je ctynuo y 6pak, mopa fa cxBaTtu: 0L TOr TPEHYTKa NoYnH-e
HajTeXMW 1 HajoAroBOPHMUjU NEPUOL Y HALLEM XUBOTY, Ka ce 3anpaso oopMmpa Halul
NOPOAMYHM XMBOT. A WTa ce Koa Hac aewasa? Yum mwyam ctyne y 6pak — paha ce gete, u
Kakae OHO pa3Boj nobuje y NpBuM rognHama, Takas he nmatm kapaktTep — 1 C NOPOAULIOM je
NCTO Tako. Y OBO BpeMe ce oBuja Hajo3bu/bHMjN pad, NCUXOJOWKO npunarohaeare ABoje
rbyOn, 1 TO je BeoMa BaxHo. YnM cTyne y bpak Tpeba na um byne jacHo oa je npen Huma
orpomaH nyT, orpomaH npobnem. 3awTto? ok cy mnagmh n oesojka HNXOBU OJHOCK Ce
doopmumpajy Tako na ce MOry okapakrtepucaTtu gsama uprama. [lpsa je na ce csum Hegoctaum
yBek cakpusajy. imam, eTo, Ty nowy ocobuHy. Hukan je Hehy nokasaTu, WTo Aa nokasyjem
HewTo nowe? YoBek cxBaTta aa Tpeba neno aa marnepa npen opyrom noaoBMHOM U TPy AU ce
[la nokaxe Aesojun BpAuHe Kojux moxga n Hema. OHY ce Mo aa npase BaXHW jeHo npen
npyrum. CurypHo, YoBek yBeKk npen TyhuM rbyamma xenu na usrnena 6omee. C neBojkom je
NCTO TaKo, CBe je TO HopManHo. Ty HeMa HuKakBor nykaescTBa. EBo jenHor npumepa: 6yaoyha
mnaga je gownay kyhy — jacHo je na he ce mnaguh noTpyamMT ga nocripeMm YnTae CTaH, na
cse byne neno, oa ce npucTtojHo obyye, na cee byne kako Tpeba. [Mpen mamom Moxe aa ce He
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cTnau, 1 npen cectpom, npen bpaTtom, a npen AesojkoM Tpeba aa ce ctuam u 1o MHoro. Hehe
Basbha Aa Cce nokaxe npen HOom y nowem ceeTny? Yum rbyam ctyne y 6pak, HapaBHo, 3a Npee
2-3 rogvHe, npeq HuUMa je Tako orpomaH 6poj pasHux MaHa Koje paHuje HIUCY BUOEeNn, Koje cy
Kpunu of, /by ACKWUX Nornena, na moxaa u on cebe camux, n oHe ce ofjeaHOM nokaayjy. JacHo
je wta Tan noyunrse. AKo je paHuje mnaamh nMao nouenady Majuy Morao je fa Kkaxe Mamu:
,HewTo mun ce nouenano, 3awwj“ n cee he butn y peay, cag he To Beh rosopmt Mnagoj,
0OHOCHO XeHun. PaHuje ce yBek neno obnauvo, a cag joj kaxe: ,[ nenaj cama wra He Barba —
cama 3awwuj.“ M jacHo je na y npBo BpeMe bpayHu OpyroBu 3Hajy BPO Mano je4Ho O Apyrom, a
cap ce yrno3Hajy u HajHeo4ekmBaHuje cTpaHe. JacHo je fa ako ce mnaaunh yasapa nesojum, n
OHW nobhy y kadpuh, oH Hehe KonaTtu Hoc, Hehe yaykaTtu 3ybe BMU/bYLWKOM, jep TO Huje
npuctojHo. Capn, kan cy ce pernctposanu, 4ok cene Ko Kyhe 3a Tpnesapujckum CTONOM U
jeny, Ty Beh MOXe [a ce Jecu cBalwTa, MOXe Yak 1 KyTnayom fa ce yewe no nehuma, na
Yayka ywm BUSbYLIKOM — CBaWTa, CBe TO UCNNMBABA NPeL XEeHUHUM o4rMa H0j npunaga myka:
wTta je T0? Hukap my ce 10 HUje pewasano, a can? OuurnenHo je foa cy Myx un xeHa 6nucku
fby M U BULLE CE He CTUAE jeHO APYror 1 CBe OHO WTO ce Kpuno, obaBe3Ho he ncnnmeatm un
mpyamn he ce pasuhu, camu He cxeaTajyhu fa cy HenpasunHO Npunasvunam cTeapamy nopoguue,
[a HUCY MOr N yHanpen fa 3Hajy Heke CTBapw.

Lakne, oBe 2-3 roanHe cy 3aucrta HajHaneTuje, U TO HMje CBe, Ha TOMe Ce He 3aBsplasa. Y
npee 2-3 roanHe ce no npasuny pabajy neua. OBae oneTt CBU 0OHOCK U3MeNy BpayHnx
Lpyrosa noynmy na ce npectpojaBajy Ha opyru HauvH. I rxoBm 0OHOCK KOju Cy nocTojanu
nOoK cy 6unu mnagmh n gesojka, na cy ce Yak yCrnewHo passunum, n OHu Ccy ce npunaroamnm
jedHo Opyrom, cBejefHO Cce, Kaf ce poaun Jete oneT Mernajy. [loHOBO ce MeHa CcBe Y
nopoanumM, 0OHOCHO NOpoAULLIa pacTe, CTanHO pacTe Kao burbka, oHa faje Manv u3gaHak, eso
npBux nuctunha, eBo NPBMX NN0A0Ba AOK APBO HE NOCTaHe BUTKO, neno. cto tako n
nopoauua nocTeneHo pacTe, passujajy ce nopoanyHn ogHocu. Poguno ce npeo gete —
roToOBO, NMOYENO je NpecTpojaBare CBMX ogHOca y nopoauun. Myx n XeHa Mopajy na ce
npuvnpeme n 3a 10. Ha npumep, kan cCMO MV Yekanu NpBo AeTe, Cyrnpyra My je cTanHo gasana
Kreuxuue: ,EBo Tn, npounTtaj, Buanw wra Ty nuwe: ,Pohere pneteta”, ,Hera geteta"... 3awTto
jauntam, a Tm He unTaw?  J1o6po,“ Mucnum, Jmnak Tpeba na yamem Kkuxuuy, xajae na
npoyuTam, oTBapam, KkMXULYy rnegam rno cagpxajy ga smaMm wrta 1y uMa aa je
Haj3aHuMIbMBMje. Axal — ,Jbybomopa Myxa“, oHga ,Jbybomopa oua“. , To je Heku
cneumjanncTUyK YnaHak, Yatam UCTpykumje: nocne pohera aeteta Myx noynme na bmea
rbybomopaH Ha XxeHy. Huje mu jacHo. Kako To My Moxe aa byae rbybomMopaH Ha XeHy,
OOHOCHO TO je YyOHO, Kaf je y NuTarby CONCTBEHO AeTe, Na To je Heroso nete, wTo ga byne
rbybomopaH? Ay cTBapw, 3ancTta je Tako. Y NopoAMYHOM XMBOTY HAKOH WTO Ce poan NpBo
neTe, N ako Cy 0gHOCK U3Mehy Myxa un XxeHe bunn ngeanHu, n oHn ce Bone, nase ce, OpuHy
ce jedHO O ApYroMm, YiM ce poau OeTe cynpyra ce aytoMaTtcky y noTnyHocTy npebauyje Ha
nete. Myx nonasu kyhu n Buam: axa, Hema oHe 6pure of CTpaHe XeHe N HeMa OMUbEHOT
jena n Hema cTanHe naxHe Npema kemy, na ra kag nma Heke npobnema xeHa cacnywa. OHa
ce noTnyHo noceeTuna getety. OH je 3a cynpyry 61o Ha NPBOM MECTY, a 04jeHOM je XeHa
CBY NaxHy ycMepuna Ha feTe 1 OH oAjeflHOM Bule Hema npuoputeT. JacHo je na seh noynmy
npobnemun. OHKM 3ajenHo Tpeba oa Hayye Oa Bone oBo MajywHo 6uhe. Ako Hayye na Bone
3ajegHo — xeana bory. Y3rpen peyeHo, kog Eraunepuja nma jenHa n3saHpenHa peyeHuua:
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3arbybrbeHu, by on KOju ce BOSIe — HUCY OHW KOju rneaajy jeaHo y apyro, Beh oHu Koju rnenajy
y uctom npasuy. EBo, oBo npecTpojaBarbe 06aBe3HO Mopa Aa ce fecu y nopoamum. 3aTo Wro
ce 3a/bybsbeHn camo rnenajy, Hacnahyjy ce MehycobHMM onwTeHeM, MUCne Aa jedHo y ApYyroMm
Tpeba na npoHahy cpehy, a cpeha Huje y OHOM apyrom, Beh y ToMe WTO CMO Ce Hay4ymnn aa
6ynemo cabopum, capagHuLmM, caydecHMUM y XunBoTy. 3ajeaHo hete paantu UCTy cTBap,
3ajenHo hete BONeTun 0BO MajywHo, mano 6uhe koje ce nojasuno.

ETo, T0 3Haum na ce yam Hayye na byny 3ajefHo, fa ce Haydye Aa 'y Bacnutawy Tpeba na
6yne ucto Tako. NoTnyHa cnora namehy poautessa je jeaaH o4 HeONXoOHMX yCnoBa 3a
Bacnurare geue. Yum namehy poamrterba uMa HeKMx HecyrnacHuua: Mama sacnurasa no
jedHOM Mogeny, a Tata no Apyrom, gete seh mucnu: ,Axa, Mama Kaxe OBO, Tarta Kaxe OHo,
3Hauym mMory na bupam.” 3a BacnuTarbe je To BPNO CTPaLLHO, Kah HeMa jegHoMUcnja namehy
poouTersa, 3a Bacnurtamre je To yxacHo. OBMM NoBo4OM MOXe Aa gohe oo MHowTBa ceaba.
Jeua, HapaBHO, 3axTeBajy BP0 MHOIO HaneTux cHara, naxme, gywesHUx cuna. HapasHo,
MHore cBahe ce aewasajy 360r feue, MyX 1 XeHa jeAHo Apyrom roeope: ,Tv He BacnMTasal
nete kako Tpebal” MNpecTpojaBarse [0 Kojer 4onasu y nopoanyHMM ogHocuma nocne poherba
Jele je Takohe Bp/io BaXHO.

Y npaBocnassby NOCTOjU MojaM Kao WTO je CMUPeHe, 0OHOCHO YOBEK yMe Oa Ce MUpW, Oa Heke
cBOje ambuuumje rywu, na ux He UCT1Ye, 1 aa ¢ MUPOM Nprnasu Apyrom YoBeky, OAHOCHO Aa ce
CMMpaBa C OHUM WTO ce Aewaea. [la, ako NocToje Heke Hecyrnacuue, cornctTeeHe ambuumje, oH
Tpeba na ux yrywu, oa yme na ce XpTByje — €T0 TO je y NOPOANYHOM XMBOTY rnasHo. Jbyan
ce y NopoanyHOM XUBOTY Haj4ewhe pa3soae 360r ceojux ambuuuja, 36or Tora WwTo Hemajy
Xerby fa nonycte, 360r cxBatara HeKe CBOje NpaBeLHOCTH, CBOjE Y3BUWEHOCTU: LJa cam
nameTHuju, ja 6osbe cxBatam TO NuTarbe, hyTn, yMykHW, Hemal rnojMa o Tome. Ja ce 6asum
neuom, borbe Hemoj fa cmetaw.” ETo, Ty nma MHoro npobnema, ako fbyan He yMejy NpaBuiHoO
a nonycTte Ha BpeMe, ako He MOry Ha BpeMe fa ce 3aycTaBse Y CBOjUM npeTeH3njama. ok
Hema geLe OBM OLHOCK Hecnarawa ce He OTKPYBajy, OHWM MOry BUTU HENPUMETHW, anu aeua ce
nojassbyjy 1 OHa y nopoauun 3axtesajy sehu Tpya, n npuponHo, CBe OBO UCM/MBaBA.

Mwu, Ha npumep, Takohe nMamo NpasocnaBHV panHu kamn. Ha nse Hepjerbe ngemo Ha
KamrnoBarse, 1 XWUBKMO Yy WwaTopuma, 1 TO je Bpo BaxaH nepuog, 3ato WTo oAjelHOM BUAML
Kako ce 4YoBeK nokaayje ca CBMX CTpaHa — CTO MOCTO, 3aTO WTO /byan XMBE 24 cata 3ajedHo Yy
NCTOM PafHOM peXumy. Tako Ha npuMmep, Kag je y nutamy OeXYPCTBO Y KyXvkby, WwarbeL
jeoHor yoBeka, a mocne Apyror, BUAW ce na ce jenaH 6p3o ogasuea, a opyru He. Llakne,
3aje0HNYKM XMBOT oaMax cBe oTkpuea. IcTo Tako ce 4oBek oTkpusa v kamny. Kag by am
XVBe 3ajeHO YOBEK HE MOXe [a ce cakpuje, cee To nsbuja ns wera. Micto tako ce y
NOPOONYHOM XUBOTY 3axTeBa ynarawe CBMX cHara. JegHo gete ce paha, gpyro, Tpehe, u
HapaBHO, OHa 3axTeBajy OrPOMHY NaXHy, OrpoOMaH Hamnop, OrpomMaH Tpy4. A rbyau, HaXxanocT,
eTo, TO je rnaBHoO, YNpaBo He Xene fa ce Tpyne. HYecto ce Ha ucnosectn gewasa cnenehm
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cnyyaj. Cnywauw, cynpyr noynte aa ce kaje: ,ETo, Bapao cam XeHy, nmam rbybaBHuLy.”
Mouynrsew ga noctaerpbaw nutama: ,Kako? 3awrto?“ lla eTo, XeHa Me He pa3yMe, OBakBa je —
OHakBa je, a OBa je AyweBHa, pa3yMme Me. XeHa He pa3yMme, a OBa je AylWweBHa, MOXEMO aa
HaheMo 3ajefHNYKM je3mnk.“ A kad noymHsew aa Kkonau, UCnocTass/ba ce Aa je y CTBapu cse
apyraduvje. 3awTto MyX MOXe [a npeeapu XeHy? 3ato WTo OH caM He MOXe, HeMa
CNOCOBHOCT fa 3aBO/IM CBUM CPLEM CBOjy XeHy Aa 6u ctanHo 6no cnpemaH Aa joj NOMOrHe y
HekuM Tewkohama, y npobnemMuma, OH Huje cnpeMaH ha npey3me 04roBOPHOCT Y HEKMM
NOPOAMYHUM CTBApUMa 1 jacHO je aa ce paha osa xnagHoha y XxeHu. XeHa oceha Herosy
HecnocobHOCT fa BONM CBMM cpueM. XeHa npeMa HeMy Noynke Aa ce 0AHOCU XNafHo, a OH
XEenu Heky naxky, Xenun na nobuvje Heky yTexy, n cpehe XeHy C KOjOM HAYMM Huje BE3aH,
Hema HrkakBux obBaesa, HMKakBe 0AroBopHOCTU. He cpehy ce cBakor faHa, He XuBe
3ajedHo, He BOJe 3ajefHNYKO JOMaNMHCTBO. JacHO je na ce OH Mano yasapao, noknasa My ce
rbybaB, naxta. NprnpoaHo, oH Taaa Beh noynkse na nobuvja osa 6ecnanatHa 3a10BO/bLCTBA,
OOHOCHO Tako [0/1a3un A0 NpeBape — OH caM He MOXe [a 3aBO/IN XeHy, a aa nobuje
HecnnaTHO 3a40BOSLCTBO — TO je YBEK JTaKO U jeAHOCTaBHO. M oBAe ce Yak 1 ako Hema
pas3Boja, anu je Downo 0o npesape, bpak Beh cTpalwHo pacnaga, 3aTo WTO je OH y CTarby Aa
npeBapu XeHy.

Camo npaBa /bybaB MoXe Aa cavyBa nopoauly, ako ce nog jbybasrby noapasymesa
CNOCOBHOCT Ha CamMoMNOXPTBOBaHE, CNOCOOHOCT Aa ce NonycTu, Aa ce HewTo npeayame, oa
yoBek 3abopaBu Ha cebe, oa BOMM HE3aABUCHO 04 Tora ha nv ra apyrv Bonu. To je, BepoBaTHO,
jenaH on BaxHWX ycnosa 3a /bybaB: fa YOBEK BOSIM HE3ABUCHO 04 TOra fa v je gpyra cTpaHa
nobpa nnum phaea. To je kao wWTo BOAMMO Aeuy, Oeua mory ga byny 3aucTa cTpallHa, 04HOCHO
MU Ce TPYAMMO Aa ux BoOAMMO ynaxyhu cee cpue. Tako u 'y bpaky MyX n XxeHa Tpeba na ce
OHOCe jeflHO NpeMa LPYroMm: ja Te BONIMM, CIIPEMAaH CaM Ha CBaKy XPTBY, Ha CBE YCTYNKe Koje
MOXe [a 3axTeBa jefHa nopoamua,” ogHocHo Tpeba oa nocToju cnocobHOCT 3a
CaMOMopXTBOBaHE N ogpuuare 04 CBOjuX NpeTeHauja. To je rnasHu ycnos. AKO y nopoamum
NOCTOjU Makap jegaH Myaap 4YoBeK Koju yme ga nonywTa nopoauua he ce cUrypHo cadysartu.
HaxanocT, TakBux /byau gaHac uMma CBe Mare, 3aTo he ce nopoauvua, kag /byam He ymejy aa
naoy Ha KOMIpoMUCe, CUrypHO pacnacTu. A rbyaum cy CnocobHu na Bone, ycaajajy noTnyHo Tyhy
[euy 1 ogjeoHoM ce y wmma paba rbybas, paha ce oBa NOTAYHO HOBa Be3aHOCT. [1a oOHu Mory
na sone! 3ap MyX 1 XeHa He MOry aa Bone jenHo apyro? HapasHo, Tpeba ce TpyamTu.

CsewrTeHuk Unwja LWyrejes
cTapelwuvHa xpama ApxaHrena Muxauna
HaMeCHUK upKaBa TanaoMcKor oKkpyra
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